
Towards a Healthy Church: 
Sophia Post-Doc School for the Integral Development of Humanity 

Call for Postdoc fellowships 
 

La Scuola di Post-dottorato dell’Istituto Universitario Sophia mette a disposizione 7 borse di 
ricerca post-dottorali della durata di due anni a partire da ottobre 2023 all’interno del progetto di 
ricerca Towards a Healthy Church: Sophia Post-Doc School for the Integral Development of 
Humanity. Per questo motivo apre l’invito a inviare candidature. 

 
1. Tema 

 
Il progetto di ricerca intende indagare il problema generale della “sostenibilità” nella 

produzione e nella trasmissione della speranza cristiana all’interno del complesso mondo di oggi.  
In particolare, mira a coinvolgere 7 dottori di ricerca provenienti dai più diversi ambiti 

disciplinari (filosofia, teologia, storia, scienze umane e sociali, etc.), accomunati da una visione 
integrale della persona umana, in sintonia con i valori presenti nel pensiero della Chiesa Cattolica, 
che saranno impegnati a sviluppare analisi capaci di superare le letture catastrofiste del presente e per 
questo in difficoltà nell’immaginare un futuro roseo per l’umanità.  

Le 7 borse di ricerca che la Scuola di Post dottorato metterà a disposizione, vogliono 
contribuire alla proposta di una narrazione diversa della storia dell’uomo e di un cambio di prospettiva 
orientato ad un rinnovamento sociale che abbia un impatto, innanzitutto, a livello culturale e 
scientifico, attraverso le opportune sottolineature di segni, di “tracce” che facciano riferimento ad una 
Chiesa “sana”. I post-dottorandi coinvolti saranno impegnati, cioè, nella produzione di concetti e 
nella scoperta di buone pratiche perfezionate dalla Chiesa cattolica e dai suoi movimenti carismatici 
al fine di realizzare un più efficace sviluppo umano integrale. È ciò che si evince, ad esempio, 
partendo dall’insegnamento contenuto nella Dottrina Sociale della Chiesa, all’interno della radice 
carismatica che sottostà all’ispirazione fondativa dello IUS: nonostante ciò che si possa pensare e 
vedere esiste una speranza di un "mondo che tende all'unità" (Chiara Lubich).   

Obiettivo ultimo del progetto di ricerca, che verrà sviluppato secondo un approccio 
interdisciplinare, sarà la costruzione condivisa di idee e strumenti funzionali ad immaginare e 
realizzare un futuro più fraterno per tutti gli esseri umani e ad orientare l'azione politica, economica, 
sociale verso uno sviluppo umano integrale.  

 
2. Requisiti obbligatori 

 
1. Titolo di dottore di ricerca conseguito in Italia o all’estero; sono ammessi alla selezione anche 

coloro che conseguiranno il grado accademico entro il termine del 31 ottobre 2023; 
2. Non fruire, contemporaneamente, di altre borse di studio, a qualsiasi titolo conferite, fatta 

eccezione per quelle concesse da istituzioni nazionali o straniere utili ad integrare, con 
soggiorni all’estero, la propria attività di ricerca; 

3. Non essere iscritti a Scuola di specializzazione e/o corsi di Dottorato di ricerca; 
4. Poter garantire la concreta disponibilità ad un periodo di residenzialità presso l’Istituto 

Universitario Sophia di almeno tre mesi, nell’arco dei due anni di progetto. 
 

3. Requisiti desiderati 
 

1. Pregressa esperienza di ricerca in ambito interdisciplinare e transdisciplinare; 
2. Pregressa esperienza di ricerca animata da orientamenti metodologici e tematici in linea con 

la proposta culturale dell’Istituto Universitario Sophia; 
3. Ottima conoscenza dell’inglese. 

 



4. Tempistiche 
 
La durata del progetto sarà di 2 (due) anni, con inizio stabilito al 1 ottobre 2023 e conclusione 

prevista per il 30 settembre 2025. L’importo totale di ciascuna borsa di studio è di € 30.000,00 
(trentamila/00), che saranno erogati in rate mensili posticipate di 1.250,00 euro onnicomprensivi.  
 

5. Principali attività previste dal progetto 
 

Le attività che i ricercatori saranno chiamati a svolgere saranno:  
1. Sviluppo del progetto di ricerca individuale; 
2. Collaborazione allo sviluppo di pubblicazioni scientifiche a carattere collettivo; 
3. Collaborazione all’organizzazione di due seminari interdisciplinari; 
4. Partecipazione ad eventi formativi bimestrali, di carattere interno, ma spesso con la 

partecipazione di professori ed esperti esterni, che aiuteranno nell’affrontare alcune tematiche 
specifiche, utili al raggiungimento degli obiettivi e al rafforzamento della propria figura di 
ricercatore avanzato; 

5. Partecipazione a convegni inerenti le tematiche del progetto individuale e comune. 
 

6. Modalità di presentazione della candidatura 
 

Per presentare la candidatura al progetto, occorre inviare all’Istituto Universitario Sophia - 
Scuola di Post-dottorato i seguenti documenti:  
a) Domanda di candidatura secondo modello allegato. 
b) Progetto di ricerca in formato word, per un massimo di 10.000 caratteri (spazi e bibliografia 

inclusa) così strutturato:  
- titolo; 
- introduzione sintetica;  
- oggetto della ricerca;  
- metodologia; 
- bibliografia essenziale.  

c) una lettera motivazionale, di massimo due cartelle, in cui il candidato spieghi le motivazioni 
personali per la partecipazione al progetto.  

a) Fotocopia di un documento di identità (passaporto o carta d’identità) in corso di validità. 
b) Originale o copia autenticata del titolo di Dottore di ricerca (per i candidati in possesso del titolo 

accademico conseguito all’estero, il titolo deve essere legalizzato e corredato dalla Dichiarazione 
di valore emessa dall’Ambasciata italiana nel Paese di origine e, nel caso di lingue non occidentali, 
contenere la traduzione in lingua italiana). 

c) Originale o copia autenticata del certificato storico universitario che attesti gli anni accademici 
frequentati e che “lo studente è in attesa di grado” (riservato ai/alle candidati/e che conseguiranno 
il grado accademico entro il 31 ottobre 2023). 

d) Copia in PDF della tesi di dottorato. 
e) Copia in PDF della bozza della tesi di dottorato (riservato ai/alle candidati/e che conseguiranno il 

grado accademico entro il 31 ottobre 2023). 
f) Curriculum professionale e scientifico. 
g) Elenco delle principali pubblicazioni scientifiche. 
h) Copia in PDF delle pubblicazioni scientifiche. 

 
 

La documentazione suindicata dovrà essere presentata, o fatta pervenire, al seguente indirizzo: 
Istituto Universitario Sophia – Scuola di Post-dottorato, via San Vito n. 28, Loppiano – 50063 
Figline e Incisa Valdarno (FI), attraverso una delle seguenti modalità: 



 
- consegnata a mano presso la Segreteria accademica dello IUS, via San Vito 28 – 50063 Figline e 
Incisa Valdarno (FI), nel seguente orario: 9:00-11:00, in un plico che riporti sull’involucro esterno 
nome e cognome, indirizzo del candidato e la seguente dicitura “Candidatura per progetto di ricerca: 
Towards a Healthy Church: Sophia Post-Doc School for the Integral Development of 
Humanity”; 
 
- spedita tramite raccomandata a/r o tramite corriere, con la relativa documentazione, in un plico 
che riporti sull’involucro esterno nome e cognome, l'indirizzo del candidato e la seguente dicitura 
“Candidatura per progetto di ricerca: Towards a Healthy Church: Sophia Post-Doc School for the 
Integral Development of Humanity”; 
 
- trasmessa per Posta Elettronica Certificata (PEC) da un indirizzo PEC intestato al candidato 
all’indirizzo iu-sophia@pcert.postecert.it, avente ad oggetto “Candidatura per progetto di ricerca: 
Towards a Healthy Church: Sophia Post-Doc School for the Integral Development of 
Humanity. 
 
Le domande dovranno essere presentate entro e non oltre le ore 23.59 del giorno 15 maggio 2023.  
Non verranno prese in considerazione le domande consegnate o che perverranno oltre tale data.  
Nel caso di spedizione non farà fede il timbro dell’Ufficio postale accettante la raccomandata.  
 
 

7. Modalità di selezione dei candidati 
 

La selezione dei candidati avverrà secondo insindacabile giudizio della Commissione 
giudicatrice nominata dal Rettore f.f. dell’Istituto Universitario Sophia. In seguito alla valutazione  
dei progetti presentati e i titoli a corollario, la Commissione formulerà una graduatoria di merito in 
base alla quale verranno assegnate le borse di ricerca. In caso di parità tra due o più candidati nella 
graduatoria di merito, sarà data una preferenza ai candidati più giovani dal punto di vista anagrafico. 

Qualora nella graduatoria di merito sia presente un/una candidato/a che debba conseguire il 
grado accademico “Dottorato” entro il 31 ottobre 2023, il/la candidato/a sarà “ammesso/a con 
riserva”: 
1) la riserva sarà sciolta positivamente se il candidato/a invierà alla Scuola di Post-dottorato, entro e 

non oltre il 31 ottobre 2023, i documenti indicati al punto 6) lettere b) e d). 
2) in caso di mancata spedizione dei documenti suindicati, o di mancato conseguimento del grado, 

entro il 31 ottobre 2023, il/la candidato/a “ammesso/a con riserva” decadrà dalla partecipazione 
alla selezione e non avrà diritto alla borsa di ricerca. 

 
 

Istituto Universitario Sophia 
Scuola di Post-Dottorato 


